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LietoSanas instrukcija

Tpass pazinojums

(13 Ladzu, rapigi izlasiet So informaciju un lietoSanas noradijumus!

Izstradajumu drikst lietot tikai kvalificets mediciniskais persondils saskana ar o lieto-
Sanas instrukciju.

PAJUNK® neiesaka nekadu Tpasu arstéSanas metodi. Profesionalais medicinas
personals ir atbildigs par ierices lietoSanas veidu un par pacientu izvéli.
Papildus 3ai lietoSanas instrukcijai ir jaievéro art svariga informacija, kas izklas-
tita attiecigaja specialaja literattira, ka ari jaunakas tehnologijas un pasreizéjas
zinasanas.
Neievérojot lietosanas instrukciju, tiks anuléta garantija un apdraudéta pacienta
drosiba.
Lietojot kombinacija ar citiem izstradajumiem, ir janem véra to lieto3anas instruk-
cijas un savietojamibas informacija. Par IEmumu kombinéti lietot dazadu razotaju
ierices (ja tas nav arstéSanas iekartas) ir atbildigs lietotajs.
lerici nedrikst lietot nekados apstaklos, ja ir pamatoti iemesli aizdomam par
nepilnibadm vai bojajumiem.
g Atlauts lietot tikai izstradajums nevainojama stavokli, ar spéka esosu sterilitates
terminu, kas noradits uz etiketes, ka ari ar nebojatu iepakojumu.

Izstradajuma apraksts/ savietojamiba

Izstradajumu numurus un 3is lietoSanas instrukcijas darbibas jomu, lidzu,
skatiet pasreizéja atbilstibas deklaracija.

Kanula (art: pakapeniska) ar SPROTTE® uzgali (uzasinats uzgalis; laterala atvere
ar noapalotu malu), iesk. zondi.

Zonde

Péc izvéles: aplikators

Péc izveles: Cornerstone reflektori
Uzlikas savienojamiba: N RFit*

Uzmanibu!
Savstarpéji savietojami ir tikai izstradajumi ar NRFit” 80369-6 savienojumu.

Uzmanibu!
Nekada gadijuma neméginiet savienot NRFit' 80369-6 savienotajus ar citiem
savienojumiem.



Paredzeétais lietojums

Punkcija, piekluve telpai, aspiracija, injekcija.

® PAJUNK® kanulas var ievadit kermeni ar ultraskanas, rentgena vai datortomo-
grdfijas palidzibu.

@ Bridinajums!
Kanula nav piemérota lietoSanai ar magneétisko rezonansi!

® Kanula nav piemérota katetra ievietoSanai!

Indikacijas

Vienreiz&ja spinala anestézija, analgézija (pécoperacijas).

Intervencijas spinala sapju terapija: epiduralas steroidu injekcijas, selektivas

nervu saknidu injekcijas (periradikulara terapija), faseSu locitavu injekcijas (intra-

artikulari, medialais atzars), sakroilikalo locitavu injekcijas.

Kontrindikacijas

Ar izstradajumu saistitas komplikacijas

é Nekada gadijuma nelietojiet izstradajumu, ja ir zinama materialu nepanesa-

miba un/vai mijiedarbiba!

Kliniskas komplikacijas
Absoliitas kontrindikacijas:

« Pacienta atteikSanas

* Vaji kontroléta hemoragiska diatéze vai antikoagulacija (asinu sarecé3anas
traucg&jumi)

« Sistémiska infekcija (sepse/ bakteriémija)

« Lokala infekcija injekcijas vieta

« Lokals Jaundabigs veidojums injekcijas vieta

* Pavajinata imansistéma

* Spéciga, dekompenséta hipovolémija, Soks

* Nekontroléts diabetes mellitus

Relativas kontrindikacijas:

* Specifiski neirologiski bojajumi

* Specifiskas sirds un asinsvadu slimibas

« Alergiska reakcija/ hipersensitivitate pret ievaditajiem lidzekliem (kontrast-
vielu, narkozes Idzekli vai kortikosteroidiem)

* Smaga mugurkaula deformacija, artrits, osteoporoze, diska triice vai stavoklis
péc diska trlces operacijas,

« Stavoklis péc spondilodézes, mugurkaula metastazem

* Nesena nesteroido pretiekaisuma medikamentu lietosana

* Nepieredzgjis lietotajs
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Latvijas

Ipasas kontrindikacijas attieciba uz subarahnoidalas kanulas pozicionésanu:

* Nav brivas cerebrospinala skidruma atpliides (péc kanulas pagrieSanas daza-
das plaknés, ka arT péc atkartotas aspiracijas)
 Cerebrospinalaja Skidruma ir asinis (arT péc atkartotas aspiracijas nav tirs)

Komplikacijas
Ar izstradajumu saistitas komplikacijas

Kanulas saliek3ana, salGSana, nosprosto3ana, noplide kanulas uzlika

Ar procediru saistitas komplikacijas

Nevélams kanulas novietojums (pieméram, intravaskulari, intraneirali utt.),
atkartota punkcija/ kanulas novirzisanas, neveiksmiga procedira.

Kiiniskas komplikacijas

* Lokalas un sistémiskas infekcijas

* Nervu bojajumi (kanulas pozicion&3anas laika, kas var radit Tslaicigu sapju
saasinasanos, 1slaicigu muskulu vajumu, parejosas muguras vai ekstremitasu
sapes, tirponu un/vai niezésanu, ka art muguras nervu paralizi)

* Nejausa asinsvadu punkcija ar atbilsto3am sekam (asinsvadu bojajumi, asino-
3ana/ hematomas, vazovagalas reakcijas, intravaskulara injekcija utt.)

« Intraarteriala injekcija (tie3a injekcija muguras smadzenés, mugurkaula
artérija vai radikularaja artérija; tas ietver mugurkaula smadzenu infarktu,
epiduralu hematomu un smadzenu stumbra asinosanu, neirologiskus traucé-
jumus, asinsvadu komplikacijas, trombozi vai trombu emboliju)

* (Nejausa) durala punkcija ar atbilsto3am komplikacijam

« Durala punkcija un cerebrospinala skidruma zudumi: postspinalas
galvas vai muguras sapes, nelabums, vem3ana, neirologiski bojajumi,
epiduralais abscess

* Anestézijas lidzeklis subarahnoidalaja telpa: asinsrites problémas, ker-
mena temperatliras pazeminasanas, urina retence, elpcelu problémas
un komplikacijas, ekstremitasu nespéks, pilniga spinala anestézija,
cauda equina sindroms.

« Vairakas komplikacija steroidu farmakologijas dé| (parejosi karstuma vilni,
adrenokortikala supresija, Skidruma retence, paaugstinats cukura [imenis
asinis un garastavokla svarstibas, hipotalama-hipofizes-virsnieru (HHV) ass
nomak3ana (parasti padierobeZojo3a), osteoporoze, kaulu nekroze, steroidu,
svara palielinasanas).

* Reakcijas uz kontrastvielu (ja tiek izmantota)

* Viet&jas anestézijas lidzekla toksicitate (ja tiek izmantots)

@ Lletotajam ir pacientiem japaskaidro ar proceddru saistitas komplikacijas.



@ Ja izstradajuma lietoSanas laika rodas komplikacijas, rikojieties saskana ar jasu
organizacijas protokoliem. Ja tadéjadi neizdodas noverst komplikacijas vai tas
tiek uzskatitas par smagam vai nearstéjamam, piesardzigi partrauciet proce-
diru un iznemiet izstradajuma invazivas dalas no pacienta.

Bridinajuma norades
par sterilu izstradajumu:

Sis ir vienreiz&jas lietosanas medicinisks izstradajums, ko drikst lietot tikai vienam
pacientam!

® So izstradajumu nekada gadijuma nedrikst lietot atkartoti!
@ So izstradajumu nekada gadijuma nedrikst sterilizét atkartoti!

RaZo3ana izmantotie materiali nav pieméroti atkartotai sagatavo3anai vai atkar-
totai sterilizésanai!
Izstradajuma konstrukcija nav piemeérota atkartotai sagatavosSanai vai atkartotai
sterilize3anai!
Neatlautas atkartotas lieto3anas/sagatavo3anas gadijuma
— izstradajums var zaudgt bdtiskus raksturlielumus, ko paredzéjis razotajs;
— potenciali nepietiekams sagatavo3anas process rada ievérojamu savstar-
péjas infekcijas parnesanas/piesarnojuma risku;
— pastav risks, ka izstradajums zaudés funkcionalas 1pasibas;
— pastav risks, ka materiali sadalisies un to atlikumi izraisis endotoksiskas
reakcijas!

A par punkciju:

. Veicot procediiru korpulentiem pacientiem un bérniem, pievérsiet ipasu
uzmanibu piemérota izméra kanulas izvélei (diametrs, garums).

2. Péc izvéles: SPROTTE® kanulas ievadianai izmantojiet aplikatoru un/vai
pirms tam punkcijas vieta veiciet punkcijas iegriezumu (ar asinu lanceti
utt.).

. Veiciet punkciju (arT iznemot kanulu) tikai ar ievaditu zondi.

4. Lai izvairttos no kanulas saliekSanas, nespiediet kanulu ar parak lielu spéku.

5. Ja rodas negaidits kontakts ar kaulu, mainiet kanulas ievadisanas virzienu.

Neméginiet parvarét kaula pretestibu. Ja Sie noteikumi netiek ievéroti,
kanula var tikt saliekta vai salGizt.

6. Atkartots kontakts ar kaulu boja uzgali. Nekada gadijuma neturpiniet

izmantot 3ada veida bojatu kanulu. Ja radies iepriek3&js kontakts ar kaulu,
iznemiet kanulu (ar ievaditu zondi) un aplikatoru ar vienu darbibu.

& par injekciju:
. Injekcijas vieta vienmér nodrosiniet antiseptiskus apstaklus.
2. Neievadiet medikamentus, kas nav indicéti pielietosanas mérkim.
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3. Pirms medikamenta injekcijas veiciet aspiraciju. Ja Slirces cilindra ir redzamas
asinis, kanula tika ievadita nepareizi. PARTRAUCIET PROCEDURU.
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& lietojot ar citiem, saderigiem izstradajumiem:
Ja tiek lietoti vairaki komponenti, pirms to lieto3anas
iepazistieties ar to darbibas principiem, parbaudot savienojumus un kanalus
(kanulas, adapterus).

&citas bridinajuma norades:

1. AUzmanTbu! Bridinajums par asiem priek§metiem. Izstradajums vai ta
komponenti var bat (atkariba no uzgala veida) ar asam malam vai
smaili. Ja rodas durtas brices, var tikt parnesti dazadi infekciju izraisitaji,
vislielaka praktiska nozimé ir cilvéka imandeficita virusam (HIV), ka ar B
hepatita virusam (HBV) un C hepatita virusam (HCV).

2. Izstradajuma lieto3anas un utilizacijas laika ievérojiet visparigos piesardzi-
bas pasakumus attieciba uz riko3anos ar asinim un kermena 3kidrumiem, jo
saskare ar asinis parnésatiem patogéniem rada risku.

3. Nemiet véra, ka turpmaka tada pasa veida izstradajuma lietoSana art péc
ta mainas ir janoverté kumulativi saskana ar likumdo3anu par medicinas
izstradajumiem.

Lietosana
Vienreizéja spinald anestézija
1. Dezinficgjiet adu un parklajiet durSanas zonu ar ar sterilu kirurgisko par-
klaju.
2. Veiciet lokalo anestéziju.
3. Ja nepiecieSams, punkcijas vieta veiciet punkcijas iegriezumu (ar asinu lan-
ceti utt.).
4. lestumiet aplikatoru starpskriemelu saités.
5. levadiet spinalo kanulu caur aplikatoru un virziet to lidz subarahnoidalajai
telpai.
6. Izvelciet zondi no kanulas.
7. Péc pozitivas subarahnoidalas telpas identificéSanas (ar cerebrospinala skid-
ruma atpladi) injicgjiet anestézijas lidzekli (atkariba no pacienta/ pacientes
vecuma un svara, ka arf manipulacijas veida un anestézijas lidzekla sastava).



Sapju terapijas procediira
1. Dezinficgjiet adu un parklajiet durSanas zonu ar ar sterilu kirurgisko par-

klaju, lokala anestézija.

. NepiecieSamibas gadijuma veiciet punkcijas zonas perforaciju (ar asinu lan-
ceti vai tml.).

. Punkcija ar kanulu.

. Mérka apgabala identifikacija (péc izvéles ar kontrastvielu).

. Pretsapju lidzek|a ievadisana.

. Turpmaka procediira saskana ar individualam indikacijam.
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Lieto3anas/ glabasanas apstakli

*"® Temperatiras
m,c,ﬂf ierot?eiojums no +10 °Ciis +30 °C
65 . .
Gaisa mitrums, -
Y el Tutrum no 20 % fidz 65 %

//TQ Sargat no saules gaismas

7‘ Glabat sausa vieta

Visparigas norades

Izstradajumi tiek raZoti saskana ar visa pasaulé spéka eso3ajam bistamo vielu

vadlinijam.

:%i Apirogéns

@ Par jebkadiem nopietniem incidentiem, kas radusies izstradajuma lietoSanas
laika, ir jazino raZotajam un lietotaja un/vai pacienta mitnes valsts atbildiga-
jam iestadem.

M PAJUNK® GmbH Medizintechnologie, Karl-Hall-Strasse 1, 78187 Geisingen,
Vacija.



Markéjuma izmantoto simbolu skaidrojums
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RaZotajs

Deriguma termin3

Kataloga numurs

Sterilizéts ar etilenoksidu
Nesterilizét atkartoti
Nelietot, ja iepakojums ir bojats
Glabat sausa vieta

Gaisa mitruma ierobeZojums
Nelietot atkartoti

Uzmanibu!

RaZzo3anas datums

Partijas kods

Sargat no saules gaismas
Temperatdras ierobezojums

levérot lietoSanas instrukciju

% Apirogéns

Uzmanibu! Federala likumdo3ana
ierobeZo 3T izstradajuma pardosanu,
atJaujot to tikai arstam vai péc arsta
pasitijuma

@ Nav izmantojams MR

@ Padoms
@ Informacija

Izstradajums atbilst Kopienas
= saskanos$anas likumdo3anas prasibam,

un to uzrauga noteikta iestade

Bridinajums par asiem priekSmetiem
GV, Nesatur ftalatus (saskana ar ar Regulas
XK 93/42/EEK | pielikuma 7.5. nodalu)

D) $Tizstradajuma raZo$ana nav izmantots
K dabiskais kau¢uks

QTY Skaits

NRFit" Uzlikas savienojums:
NRFit® saskana ar 1ISO 80369-6

[Ab[R) Tulkoana
Medicinas ierice

NRFit’

is a trademark of GEDSA, used with
their permission
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